
Propozycje działań PPP w ramach pomocy bezpośredniej dla
uczniów ( w szkole lub na terenie PPP)

Dzieci i młodzież

- PSYCHOTERAPIA (w PPP)

- DYŻUR PSYCHOLOGICZNY (pierwsza pomoc psychologiczna)- wsparcie psychologiczne

(w szkole i w PPP)

- TERAPIA SI ( w PPP)

- TERAPIA EEG- BIOFEEDBACK (w PPP)

- PORADNICTWO ZAWODOWE (w szkole i w PPP)

- TERAPIA FUNKCJONOWANIAWZROKOWEGO (w PPP)

Zajęcia dla dzieci w wieku przedszkolnym

ZAJĘCIA ROWIJAJĄCE KOMPETENCJE EMOCJONALNO-SPOŁECZNE - r (w PPP lub
w przedszkolu)

Zajęcia dla uczniów ze szkół podstawowych

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH (IV-VIII) – (w PPP lub w szkole)

TRENING PEWNOŚCI SIEBIE – (w PPP)

ZAJĘCIA EFEKTYWNEGO UCZENIA – (w PPP lub w szkole)

UWAŻNOŚĆ. I TY MOŻESZ BYĆ UWAŻNY – (w PPP lub w szkole)

PROGRAMWZMACNIANIA RODZINY- (uczniowie w wieku 10-14 lat)- ( w PPP)

Zajęcia dla młodzieży ze szkół ponadpodstawowych

TRENING UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH – (w PPP lub w szkole)

UWAŻNOŚĆ. I TY MOŻESZ BYĆ UWAŻNY – (w PPP lub w szkole)

ZAJĘCIA EFEKTYWNEGO UCZENIA SIĘ – ( w PPP lub w szkole)

ZAJECIA W ZWIĄZKU Z INTERWENCJĄ KRYZYSOWĄW KLASIE – ( w szkole)

Propozycje działań PPP w ramach pomocy bezpośredniej dla
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nauczycieli ( w szkole lub na terenie PPP)

Nauczyciele

- SZKOLENIE DLA REALIZATORÓW PROGRAMU UNPLUGGED – ( w PPP lub w szkole)

- SYSTEMATYCZNE KONSULTACJE DLA NAUCZYCIELI W SZKOŁACH POŁĄCZONE
Z OBSERWACJĄ UCZNIÓWW SZKOŁACH, PRZEDSZKOLACH ( w szkole, w przedszkolu)

- FORUM DLA PEDAGOGÓW i NAUCZYCIELI ( spotkania raz w miesiącu lub wg potrzeb
w PPP):
- szkolenia tematyczne dot. różnych aspektów funkcjonowania emocjonalnego dzieci i
młodzieży
- popularyzacja zajęć dot. cyberprzemocy
- diagnoza funkcjonalna kompetencji społeczno-emocjonalnych uczniów i projektowanie
działań wspierających.
- DYŻURY INTEREWENCYJNE

Propozycje działań PPP w ramach pomocy bezpośredniej dla rodziców
( w szkole lub na terenie PPP)

Rodzice

- PORADY I KOSULTACJE DLA RODZCÓW – punkty konsultacyjne w placówkach
( w szkołach, w przedszkolach) wg ustalonego harmonogramu, „Sobota dla Rodzica”

(w PPP)

- DYŻURY INTERWENCYJNE – zespół wychowawczy specjalistów PPP (w szkołach lub
w PPP)

PROGRAMY REKOMENDOWANE:

ProgramWzmacniania Rodziny dla rodziców uczniów w wieku 10-14 lat ( w PPP)

WARSZTATY DLA RODZICÓW:

„Bez klapsa czyli jak z miłością i szacunkiem wyznaczać dziecku granice” – (w przedszkolu
lub w PPP)

„Jak motywować dziecko do wysiłku i działania” - ( w PPP lub w szkole), od poł.
października

„Szkoła dla Rodziców i Wychowawców” (w PPP)

Zapraszamy!


