Smolball w ZSIŚ

	


W dniu 03. 03. 2014r. w Zespole Szkół Inżynierii Środowiska w Toruniu, z inicjatywy Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej, Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji oraz Miejskiego Klubu Lekkoatletycznego odbył się pokaz nieznanej dotąd w Toruniu zespołowej gry sportowej - Smolball. Spotkanie rozpoczęło się od objaśnienia reguł gry przez pomysłodawcę - Janusza Smolińskiego, który chce rozpropagować tę dyscyplinę w Polsce. Uczniowie mieli okazję wykonać profesjonalny trening ze sprzętem, który został specjalnie zaprojektowany na potrzeby gry przez jej twórcę. Początki obchodzenia się z lekką piłeczką     i rakietą nie były łatwe, jednak już podczas meczu pokazowego uczniowie bardzo sprawnie posługiwali się sprzętem, co dowodzi temu, że gra może być przeznaczona dla każdego, niezależnie od wieku i płci. Do tego jest bardzo wszechstronna i dynamiczna.

            Smolball jest jedną z najpopularniejszych gier zespołowych w Szwajcarii. Jej nazwa powstała z połączenia czterech pierwszych liter nazwiska twórcy (smol) oraz niemieckiej nazwy piłki (ball). Najpopularniejsza jej odmiana to rozgrywki w sali gimnastycznej, również można grać na lodowisku, na podłożu piaszczystym lub na trawie.
